GARA PODISTICA DI STAFFETTAATRE FRAZIONI
PROMOZIONALE
APERTAATUTTI SENZA LIMITI DI ETA'

8° ULTRA GINKGO

APERTAATUTTI COLORO CHE DESIDERANO AFFRONTARE
LE TRE FRAZIONI DELLA GINKGO STAFETTEN IN SOLITARIA,
PER UN TOTALE DI 18,3 KM.

CATEGORIA MASCHILE E FEMMINILE.

CAMMINATA o CORSA, NON COMPETITIVA,
SU TRACCIATO DI 8,9 KM,
APERTAATUTTI, SENZA LIMITI DI ETA'

*kk

SABATO 10 AGOSTO 2024

PROGRAMMA

entro le 13.30 > ISCRIZIONE alla Ginkgo Camminata, presso la struttura in zona partenza
13:00 — 14:00 > RITIRO PETTORALI presso la struttura in zona partenza
(cambio frazionisti e composizione staffette entro le ore 14:00)
14:30 > PARTENZA in linea della Ginkgo Camminata
a SEGUIRE > PARTENZA in linea della prima frazione Ginkgo Stafetten e concorrenti Ultra Ginkgo

dopo l'arrivo dell'ultimo partecipante, pasta party con premiazioni ed estrazione a premi per i presenti.
CATEGORIE
staffette: FEMMINILE — MASCHILE — MISTA
ultra: FEMMINILE — MASCHILE
camminata: NON COMPETITIVA
PERCORSI GINKGO ED ULTRA

misto, sterrato ed asfalto, con diverse lunghezze e dislivelli

1° frazione — 5500 m

2° frazione — 3900 m

3° frazione — 8900 m

PERCORSO CAMMINATA/CORSA NON COMPETITIVA

misto, sterrato ed asfalto, con lunghezza di 8900 m

ISCRIZIONI

- ULTRA GINKGO : quota di iscrizione € 20,00 a concorrente
- GINKGO STAFETTEN : quota di iscrizione € 50,00 a staffetta

nella quota di iscrizione € compreso un ricco pacco gara, il pasta party e I'estrazione a premi.

Iscrizioni aperte fino alle ore 24:00 di LUNEDI' 05 AGOSTO 2024, salvo raggiungimento delle 150
staffette, da effettuare tramite email all'indirizzo info@gscastello.it , tramite I'apposito modulo



mailto:info@gscastello.it

scaricabile sul sito www.gscastello.it , complete di nome, cognome, data di nascita, ordine dei
frazionisti e nome della staffetta.

Maggiorazione di € 15,00 a staffetta
per iscrizioni entro e non oltre le ore 19:00 di mercoledi 07 agosto 2024.

NON si accettano iscrizioni oltre tale termine

Le iscrizioni saranno ufficializzate dopo il ricevimento dell'intera quota di aprtecipazione, versata
tramite bonifico bancario, sul conto IBAN: IT37Q0818434570000010000479 .

- GINKGO CAMMINATA : quota di iscrizione € 10,00 a persona

nella quota di iscrizione &€ compreso gadget e pasta party

Iscrizioni aperte fino alle 13.30 e non oltre, del giorno della manifestazione sportiva, da effettuare in
loco.


http://www.gscastello.it/

